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Κοτόσουπα / Με ψίχα κοτόπουλου, αυγολέμονο & ρύζι. – 7,50€
Γιουβαρλάκια / Με μοσχαρίσιο κιμά και ρύζι, αυγολέμονο. – 7,50€
Φασολάκια (gf, veg, vn) – 7,50€
Με φρέσκια ντομάτα, μαϊντανό & καρότο.
Φακές (gf, veg, vn) / Φακές σούπα με καροτάκι. – 6,90€
Κολοκυθάκια γεμιστά (gf) / Με μοσχαρίσιο κιμά, ρύζι & αυγολέμονο. – 9,20€
Γεμιστά με ρύζι & κιμά / Ντομάτες και πιπεριές με ρύζι, μοσχαρίσιο κιμά και πατάτες φούρνου. – 9,20€
Γεμιστά με ρύζι & λαχανικά (gf, veg, vn) / Ντομάτες και πιπεριές με ρύζι, λαχανικά, κουκουνάρι και πατάτες
φούρνου. – 8,50€
Γίγαντες στο φούρνο (gf, veg, vn) / Με φρέσκια ντομάτα, άνηθο, μαϊντανό & καρότο. – 7,50€
Σουφλέ (veg) / Με σπανάκι, τυρί ricotta, κολοκύθι, κασέρι, πατάτα, μυρωδικά και σπιτική μπεσαμέλ. – 8,50€
Μελιτζάνες με φέτα (gf, veg) / Ψημένες στο φούρνο με φρέσκια ντομάτα, πιπεριές, κρεμμύδι και φέτα.  – 7,30€
Μουσακάς / Παραδοσιακή συνταγή με μοσχαρίσιο κιμά και σπιτική μπεσαμέλ. – 9,80€
Pasta al Forno (Παστίτσιο) / Με πέννες, σπιτική μπεσαμέλ, μοσχαρίσιο κιμά & τυριά. – 9,80€
Γιουβέτσι μοσχαράκι – 11,90€
Παραδοσιακή συνταγή με μοσχαρίσιο κρέας & μανέστρα σε σάλτσα από ντομάτα.
Μοσχαράκι λεμονάτο (gf) – 11,90€
Κότσι (ποντίκι) σε μπόλικη σάλτσα από λεμόνι. Συνοδεύεται από γαρνιτούρα επιλογής σας.
Σουτζουκάκια Σμυρνέικα – 10,90€
Με φρεσκοκομμένο μοσχαρίσιο κιμά. Συνοδεύονται από γαρνιτούρα της επιλογής σας.
Κοτόπουλο με λιαστή ντομάτα & κρέμα τυριού Philadelphia – 10,70€
Κοτόπουλο σε κρεμώδη σάλτσα με λιαστή ντομάτα, κρέμα τυριού Philadelphia & φρέσκα ντοματίνια. Συνοδεύεται
από γαρνιτούρα επιλογής σας.
Κόκορας κρασάτος κοκκινιστός (gf) – 11,50€
Με λευκό Σαββατιανό κρασί, φρέσκια ντομάτα & μυρωδικά. Συνοδεύεται από γαρνιτούρα επιλογής σας.
Συκωτάκια (μοσχ. γάλακτος) – 11,50€
Τηγανιά σε σάλτσα μυρωδικών. Συνοδεύονται από γαρνιτούρα επιλογής σας.
Χοιρινό κότσι – 12,50€
Τρυφερό και μαλακό χοιρινό κότσι μπρεζέ, μαριναρισμένο σε μέλι, πορτοκάλι, μυρωδικά & σιγοψημένο στο φούρνο. 
Συνοδεύεται από γαρνιτούρα της επιλογής σας.
Κεφτεδάκια με κόκκινη σάλτσα – 10,90€
Με 100% μοσχαρίσιο κιμά  & σάλτσα φρέσκιας ντομάτας με μυρωδικά. Συνοδεύονται από γαρνιτούρα επιλογής σας.
Μακαρόνια με κιμά (Bolognese) – 8,50€
Μαμαδίστικα μακαρόνια σπαγγέτι με μοσχαρίσιο κιμά & τριμμένο τυρί.
Κριθαρότο με μανιτάρια (veg, vn*) – 11,90€
Κριθαράκι orzo με ποικιλία μανιταριών του δάσους, λεντινούλα, πλευρώτους, κανθαρέλες, κρόκο Κοζάνης,
παρμεζάνα (ή χωρίς veg, vn*) & λάδι τρούφας.
Σκιουφιχτά με κρίταμο (veg, vn)  – 7,90€
Kρητικά σκιουφικτά (ζυμαρικά) με κρίταμο, ελιές, κάπαρη, πιπεριές & ντοματίνια.
Μακαρόνια με φρέσκια ντομάτα & μυρωδικά (Ναπολιτέν) (veg, vn) – 7,50€
Γαριδομακαρονάδα – 13,50€
Με σπαγγέτι, φρέσκια ντομάτα, σαφράν, ούζο και βασιλικό.
Κριθαρότο με γαρίδες / Με φρέσκια ντομάτα, πιπεριά & μαϊντανό. – 13,50€
Σολομός φρέσκος φιλέτο σχάρας / Συνοδεύεται από γαρνιτούρα της επιλογής σας. – 16,00€
Μπακαλιάρος - Μπακαλιαρομπουκίτσες  – 13,50€
Νορβηγικός βακαλάος τηγανητός με κουρκούτι μπύρας. Συνοδεύεται από γαρνιτούρα της επιλογής σας.


